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Duchowa inspiracja na wakacje w Smsie niosgcym Btogostawienstwo

Drodzy odbiorcy smsa niosacego btogostawienstwo!

Rozpoczelismy wakacje, dla wielu to czas odpoczynku, podrézy i oderwania sie od codziennych obowiazkéw. To takze wyjatkowy czas,
aby zwolni¢ tempo i zadbac¢ o swoje wnetrze. Dlatego chciatbym Was zaprosic¢ do udziatu w inicjatywie ,Codzienny cytat na wakacje”

inspirowanej ciekawymi lekturami np.:

Czy Bogu na pewno nic sie nie wymyka? Katarzyna Olubinska, ks. Krzysztof Patys
Hewel. ks. Krzysztof Patys

P6jdzmy na miejsce osobne. ks. Krzysztof Grzywocz

Wystarczalizm. Emily Rand Przykaza

Codziennie bedg z kaptanskim btogostawienistwem cytaty z ksigzek jako wakacyjna duchowa inspiracja, ktéra ma nas pobudzi¢ do

duchowego dziatania.

Kazdego dnia wakacji bedziemy zatrzymywac sie przy jednej krotkiej mysli, cytacie lub inspiracji, ktére pomogaq spojrze¢ gtebiej na
wiasne zycie, relacje z Bogiem, odpoczynek, wdziecznosc i codziennos¢. Nie chodzi o zdobywanie nowej wiedzy, ale o stworzenie

przestrzeni na refleksje, modlitwe i Swiadome przezywanie czasu.

Ta inicjatywa jest zaproszeniem do odnalezienia ,miejsca osobnego” w sercu, do odkrywania, ze czesto mamy juz wystarczajaco wiele,

oraz do umacniania zaufania, ze Bog jest obecny takze w zwyczajnych wydarzeniach naszego zycia.

Wystarczy kilka minut dziennie: przeczytac cytat, zatrzymac sie przy nim, zadac sobie pytanie, co mowi do mnie dzisiaj, i pozwolic, aby

ta mysl towarzyszyta mi przez caty dzien.

Niech ten wakacyjny czas stanie sie okazjg nie tylko do regeneracji ciata, ale rowniez do wzrostu duchowego, pogtebienia wiary i

wiekszej uwaznosci na dobro, ktdre kazdego dnia jest nam dane.

Owocnego korzystania, ks. Karol Krukowski
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