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W Szkole Serca Jezusa- DZIEŃ 21

DZIEŃ 21

❤️ Dar dnia

Świętość rodzi się z bliskości Jezusa

Wezwanie Litanii

Serce Jezusa, źródło życia i świętości,

�� Słowo Boże

„Ja przyszedłem po to, aby owce miały życie i miały je w obfitości.”

(J 10,10)

�� Rozważanie

Wielu ludzi wyobraża sobie świętość jako życie bez błędów.

Święty to ktoś, kto zawsze wie, co zrobić.

Nigdy nie traci cierpliwości.

Nie doświadcza zwątpienia.

Nie przeżywa wewnętrznych walk.

Taki obraz może jednak bardziej zniechęcać niż prowadzić do Boga.

Patrzymy na własne słabości i myślimy:

„Świętość nie jest dla mnie.”
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Dzisiejsze wezwanie Litanii ukazuje nam zupełnie inną prawdę:

Serce Jezusa jest źródłem życia i świętości.

Źródło daje wodę.

Nie zatrzymuje jej dla siebie.

Nie pyta spragnionego, czy jest wystarczająco dobry, aby się napić.

Po prostu wypływa i daje życie.

Takie jest Serce Jezusa.

Świętość nie zaczyna się od naszego wysiłku.

Zaczyna się od przyjścia do źródła.

Nie stajemy się święci dlatego, że jesteśmy silni.

Stajemy się święci, ponieważ pozwalamy, aby życie Jezusa coraz głębiej przenikało nasze życie.

Gałąź nie wydaje owocu dzięki temu, że bardzo się stara.

Wydaje owoc, ponieważ pozostaje złączona z krzewem.

Tak samo człowiek nie przemienia swojego serca wyłącznie siłą woli.

Potrzebuje łaski.

Potrzebuje Eucharystii.

Potrzebuje Słowa Bożego.

Potrzebuje modlitwy.

Potrzebuje przebaczenia otrzymywanego w sakramencie pojednania.

Potrzebuje powracania do Serca Jezusa.

Możemy znać wiele modlitw, podejmować postanowienia i wykonywać dobre uczynki, a jednocześnie próbować żyć bez prawdziwego

czerpania z Boga.

Wtedy szybko pojawia się zmęczenie.

Człowiek zaczyna wszystko wykonywać obowiązkowo, bez radości i bez pokoju.

Serce wysycha, kiedy odłącza się od źródła.

Jezus nie chce, abyś jedynie bardziej się starał.

Najpierw zaprasza:

  PARAFIA WNIEBOWZIĘCIA NMP W GALINACH GALINY 74, 11-214 GALINY

697 757 928   /   WWW.TRINITATIS.PL   /   PARAFIAGALINY@GMAIL.COM



„Przyjdź i zaczerpnij.”

Zaczerpnij siły, kiedy jesteś zmęczony.

Zaczerpnij przebaczenia, kiedy upadłeś.

Zaczerpnij pokoju, kiedy nie potrafisz uciszyć myśli.

Zaczerpnij miłości, kiedy sam nie umiesz już kochać.

Świętość nie jest bezbłędnością.

Jest życiem coraz bardziej zakorzenionym w Jezusie.

To codzienna zgoda, aby Jego Serce przemieniało nasze myśli, słowa, wybory i relacje.

Nie musisz dzisiaj stać się doskonały.

Potrzebujesz jedynie wrócić do źródła.

Jezus sam poprowadzi Cię dalej.

❤️ Serce w codzienności

Pewien człowiek posadził w ogrodzie młode drzewo.

Przez pierwsze tygodnie podlewał je regularnie, ale później, zajęty innymi sprawami, przestał o nim pamiętać.

Liście zaczęły więdnąć.

Mężczyzna uznał, że drzewo jest zbyt słabe i prawdopodobnie nie nadaje się do tego miejsca.

Ogrodnik powiedział mu jednak:

– Drzewu nie brakuje dobrej woli. Brakuje mu wody.

Po kilku dniach regularnego podlewania liście zaczęły odzyskiwać życie.

Czasami podobnie patrzymy na siebie.

Myślimy, że jesteśmy zbyt słabi, aby się zmienić.

Tymczasem może nie brakuje nam pragnienia dobra.

Może po prostu zbyt długo żyliśmy daleko od źródła.

❤️ Pytania do serca
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Z jakiego źródła czerpię siłę do codziennego życia?

Czy moja wiara jest żywą relacją z Jezusem, czy tylko zbiorem obowiązków?

W jakiej dziedzinie mojego życia najbardziej potrzebuję dziś Jego łaski?

Co najczęściej oddala mnie od źródła życia i świętości?

✨ Myśl dnia

Świętość nie polega na tym, że potrafię wszystko sam. Polega na tym, że nie przestaję czerpać z Serca Jezusa.

�� Droga serca

Znajdź dziś dziesięć minut na świadome spotkanie z Jezusem.

Nie zaczynaj od wielu próśb.

Usiądź w ciszy i powiedz:

„Jezu, Ty jesteś źródłem mojego życia. Napełnij to, co we mnie wyschło.”

Pomyśl o jednej dziedzinie, w której najbardziej brakuje Ci siły, cierpliwości lub miłości.

Nie próbuj jej dzisiaj naprawić sam.

Oddaj ją Jezusowi i pozwól Mu działać.

�� Modlitwa

Jezu,

Twoje Serce jest źródłem życia i świętości.

Tak często próbuję zmieniać siebie jedynie własnymi siłami.

A kiedy mi się nie udaje, ogarnia mnie zmęczenie i zniechęcenie.

Przyprowadzaj mnie każdego dnia do swojego Serca.

Napełniaj mnie swoją łaską.

Ożywiaj to, co we mnie wyschło.

Oczyszczaj to, co zostało zranione przez grzech.

Ucz mnie trwać przy Tobie, abym nie tylko mówił o świętości, ale pozwalał Ci przemieniać całe moje życie.

  PARAFIA WNIEBOWZIĘCIA NMP W GALINACH GALINY 74, 11-214 GALINY

697 757 928   /   WWW.TRINITATIS.PL   /   PARAFIAGALINY@GMAIL.COM



Amen.

�� Akt zawierzenia

Jezu, Źródło życia i świętości, zawierzam Ci moją słabość, zmęczenie i pragnienie przemiany. Nie chcę budować życia wyłącznie na

własnych siłach. Napełniaj mnie swoją łaską i spraw, aby wszystko, co we mnie dobre, wyrastało z jedności z Twoim Sercem. Amen.

�� Moja decyzja na dziś

Dziś zamiast wymagać od siebie natychmiastowej doskonałości, znajdę czas, aby zaczerpnąć siły z modlitwy i wykonać jeden mały

krok ku świętości.

✍️ Moje spotkanie z Sercem Jezusa

Co dziś najbardziej poruszyło moje serce?

............................................................................

Do czego Jezus mnie dzisiaj zaprasza?

............................................................................

Jaką decyzję chcę podjąć po tym spotkaniu z Jego Sercem?

............................................................................
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