
poniedziałek, 29.06.2026

W Szkole Serca Jezusa - dzień 15

DZIEŃ 15

❤️ Dar dnia

Bóg jest bliżej, niż myślę

Wezwanie Litanii

Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa,

�� Słowo Boże

„W Nim bowiem mieszka cała Pełnia: Bóstwo, na sposób ciała.”

(Kol 2,9)

�� Rozważanie

Czasami wyobrażamy sobie Boga jako bardzo odległego.

Jest gdzieś wysoko.

Daleko od naszych codziennych problemów.

Patrzy z nieba na świat, ale niewiele ma wspólnego z naszym zwyczajnym życiem.

Dzisiejsze wezwanie Litanii burzy taki obraz.

„Serce Jezusa, w którym mieszka cała pełnia Bóstwa.”

To jedno z najgłębszych wezwań całej Litanii.

Mówi nam, że w Jezusie sam Bóg stał się naprawdę bliski.

Patrząc na Serce Jezusa, patrzymy na Serce Boga.
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Kiedy Jezus przebacza – przebacza Bóg.

Kiedy Jezus płacze nad cierpiącym człowiekiem – płacze Bóg.

Kiedy Jezus bierze dzieci w ramiona – obejmuje je sam Bóg.

Kiedy Jezus umiera na krzyżu – kocha nas sam Bóg.

To właśnie dlatego chrześcijaństwo jest religią bliskości.

Bóg nie pozostał daleko.

Przyszedł.

Zamieszkał pośród nas.

Przyjął nasze ciało, nasze zmęczenie, nasze łzy i nasze radości.

Od tej chwili nie ma już miejsca, do którego nie mógłby wejść.

Nie ma cierpienia, którego by nie rozumiał.

Nie ma serca, którego nie potrafiłby dotknąć.

Może dziś wydaje Ci się, że jesteś sam.

Że nikt nie rozumie tego, przez co przechodzisz.

Jezus mówi:

„Jestem z tobą. Ja to przeszedłem.”

To dlatego Jego Serce jest miejscem, w którym zawsze można odnaleźć pokój.

❤️ Serce w codzienności

Pewien mężczyzna codziennie przechodził obok kościoła.

Nigdy do niego nie wchodził.

Pewnego dnia, po bardzo trudnym doświadczeniu, usiadł w ostatniej ławce.

Nie umiał się modlić.

Po prostu siedział w ciszy.

Po kilkunastu minutach wyszedł.

Ktoś zapytał go później:

– Co powiedziałeś Jezusowi?
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Odpowiedział:

– Nic.

Ale pierwszy raz w życiu poczułem, że nie jestem sam.

Tak działa obecność Boga.

Nie zawsze przez niezwykłe znaki.

Najczęściej przez cichy pokój, który rodzi się w sercu.

❤️ Pytania do serca

Czy wierzę, że Bóg jest naprawdę obecny w moim codziennym życiu?

W jakich sytuacjach najtrudniej mi odczuć Jego bliskość?

Czy znajduję czas, aby po prostu być z Jezusem?

Co chciałbym dziś powierzyć Jego Sercu?

✨ Myśl dnia

Serce Jezusa jest najbliższym miejscem spotkania człowieka z żywym Bogiem.

�� Droga serca

Znajdź dziś choć dziesięć minut ciszy.

Jeśli możesz, wejdź do kościoła.

Jeśli nie – zatrzymaj się w domu.

Nie mów wiele.

Po prostu trwaj przed Jezusem i powtarzaj:

„Jezu, wierzę, że jesteś tutaj.”

�� Modlitwa

Jezu,

w Twoim Sercu mieszka cała pełnia Bóstwa.
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Dziękuję Ci, że Bóg nie pozostał daleko, ale przyszedł do mnie.

Naucz mnie żyć świadomością Twojej obecności.

Kiedy się boję – przypominaj mi, że jesteś obok.

Kiedy się cieszę – ucz mnie dziękować.

Kiedy upadam – pomóż mi wracać do Twojego Serca.

Niech moje życie będzie nieustannym spotkaniem z Tobą.

Amen.

�� Akt zawierzenia

Jezu, w którego Sercu mieszka cała pełnia Bóstwa, zawierzam Ci całe moje życie. Wejdź w moje myśli, moje relacje, moje obowiązki i

moje cierpienia. Niech Twoja obecność stanie się światłem każdego mojego dnia. Amen.

�� Moja decyzja na dziś

Dziś zatrzymam się na kilka minut w ciszy, aby świadomie przeżyć obecność Jezusa i powiedzieć Mu: „Dobrze, że jesteś.”

✍️ Moje spotkanie z Sercem Jezusa

Co dziś najbardziej poruszyło moje serce?

............................................................................

Do czego Jezus mnie dzisiaj zaprasza?

............................................................................

Jaką decyzję chcę podjąć po tym spotkaniu z Jego Sercem?

............................................................................
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