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poniedziatek, 29.06.2026

WPROWADZENIE

Na poczatku kazdego miesigca kazdy uczestnik wybiera jedng z przygotowanych godzin Zegara Zawierzenia. Kazda godzina

prowadzi do konkretnej cnoty oraz przypisanej jej intencji modlitewne;.

Przez caty miesigc uczestnik:

o modli sie kazdego dnia w swojej intencji,
e rozwija przypisang swojej godzinie cnote,
o ofiaruje te droge za catg Wspolnote i Kosciot.

Nie chodzi 0 godzinne nabozenstwo ani o modlitwe o wyznaczonej porze (choc jedli to jest mozliwe, dobrze by byto aby wtasnie w tej

wybranej godzinie "stang¢” w Obecnosci Pana Jezusa). Wybrana godzina jest przede wszystkim znakiem osobistego zawierzenia i

duchowego zobowigzania, ktore towarzyszy uczestnikowi przez caty miesiac.

Co miesigc mozna wybrac nowa godzine, dzieki czemu stopniowo przechodzi sie przez kolejne cnoty i uczy zycia na wzor Serca Jezusa.
Hasto filaru:

Jedna godzina. Jeden miesiac. Jedna taska. Jedna wspolnota.
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