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W Szkole Serca Jezusa - dzień 10

DZIEŃ 10

❤️ Dar dnia

Moje serce może zostać przemienione

Wezwanie Litanii

Serce Jezusa, dobroci i miłości pełne, zmiłuj się nad nami.

�� Słowo Boże

„Trwajcie w mojej miłości. Jeśli będziecie zachowywać moje przykazania, będziecie trwać w miłości mojej.”

(J 15,9–10)

�� Rozważanie

Każdy człowiek pragnie być kochany.

Ale równie mocno pragniemy umieć kochać.

To właśnie z tym mamy największy problem.

Czasami kochamy tylko wtedy, gdy ktoś odwzajemnia naszą miłość.

Przebaczamy, dopóki nie zostaniemy zbyt mocno zranieni.

Pomagamy, dopóki nas to niewiele kosztuje.

Nasza miłość często ma swoje granice.

Serce Jezusa jest inne.

Dzisiejsze wezwanie Litanii nazywa Je pełnym dobroci i miłości.
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Nie mówi, że Jezus czasami jest dobry.

Nie mówi, że okazuje miłość tylko wybranym.

Jego Serce jest pełne dobroci.

To znaczy, że wszystko, co czyni, wypływa z miłości.

Kiedy przebacza – kocha.

Kiedy upomina – kocha.

Kiedy uzdrawia – kocha.

Kiedy płacze nad Jerozolimą – kocha.

Nawet gdy oddaje życie na krzyżu, czyni to z miłości.

I właśnie do takiej miłości zaprasza także nas.

Nie chodzi o wielkie gesty.

Najczęściej miłość dojrzewa w codzienności.

W cierpliwym wysłuchaniu drugiego człowieka.

W dobrym słowie.

W przebaczeniu.

W uśmiechu.

W rezygnacji z ostatniego słowa podczas kłótni.

To właśnie tam Serce Jezusa przemienia nasze serce.

Może od dawna prosisz Boga o zmianę swojego życia.

A Jezus odpowiada:

„Pozwól Mi najpierw przemienić twoje serce.”

Bo kiedy zmienia się serce, zmienia się sposób patrzenia.

Zmieniają się relacje.

Zmieniają się decyzje.

Zmienia się całe życie.

Nie własnym wysiłkiem.

Ale mocą Jego miłości.
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❤️ Serce w codzienności

Pewna kobieta przez wiele miesięcy opiekowała się ciężko chorą mamą.

Ktoś zapytał ją:

– Skąd bierzesz tyle cierpliwości?

Odpowiedziała:

– Sama jej nie mam. Każdego ranka proszę Jezusa, żeby kochał moją mamę przeze mnie.

To zdanie pokazuje tajemnicę chrześcijańskiej miłości.

Nie wszystko musimy zrobić własnymi siłami.

Możemy pozwolić, aby to Serce Jezusa kochało przez nasze serce.

❤️ Pytania do serca

Czy wierzę, że Jezus może przemienić moje serce?

Komu najtrudniej jest mi dziś okazać dobroć?

W jakiej sytuacji brakuje mi cierpliwości i miłości?

Jak mogę dziś pozwolić Jezusowi kochać przez moje serce?

✨ Myśl dnia

Nie potrafię kochać jak Jezus o własnych siłach. Ale mogę pozwolić, aby Jego Serce kochało przeze mnie.

�� Droga serca

Wybierz dziś jedną osobę, wobec której świadomie okażesz dobroć.

Może będzie to telefon, który odkładasz od dawna.

Może słowo przebaczenia.

Może cierpliwe wysłuchanie.

Może pomoc, której nikt się nie spodziewa.

Zanim to uczynisz, pomódl się krótko:
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„Jezu, kochaj tę osobę przez moje serce.”

�� Modlitwa

Jezu,

Twoje Serce jest pełne dobroci i miłości.

Dziękuję Ci, że nigdy nie przestajesz mnie kochać, nawet wtedy, gdy ja zawodzę.

Przemieniaj moje serce.

Ucz mnie cierpliwości wobec tych, którzy są trudni.

Ucz mnie dobroci wobec tych, którzy mnie ranią.

Ucz mnie miłości, która nie szuka siebie, ale dobra drugiego człowieka.

Niech moje życie staje się odbiciem Twojego Najświętszego Serca.

Amen.

�� Akt zawierzenia

Jezu, Serce pełne dobroci i miłości, powierzam Ci dziś moje serce. Zabierz z niego egoizm, gniew i obojętność. Napełnij je swoją

dobrocią, aby każdy, kogo spotkam, mógł doświadczyć przez moje życie odrobiny Twojej miłości. Amen.

�� Moja decyzja na dziś

Dziś świadomie wykonam jeden bezinteresowny gest dobroci, nie oczekując wdzięczności ani uznania.

✍️ Moje spotkanie z Sercem Jezusa

Co dziś najbardziej poruszyło moje serce?

............................................................................

Do czego Jezus mnie dzisiaj zaprasza?

............................................................................

Jaką decyzję chcę podjąć po tym spotkaniu z Jego Sercem?

................................................................................
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