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W Szkole Serca Jezusa - dzień 5

DZIEŃ 5

❤️ Dar dnia

W Sercu Jezusa odnajduję swój dom

Wezwanie Litanii

Serce Jezusa, świątynio Boga, zmiłuj się nad nami.

�� Słowo Boże

„Zburzcie tę świątynię, a Ja w trzy dni wzniosę ją na nowo”. (...) On zaś mówił o świątyni swego ciała.

(J 2,19.21)

�� Rozważanie

Każdy z nas potrzebuje miejsca, do którego może wrócić.

Nie chodzi tylko o dom zbudowany z cegieł i betonu. Chodzi o przestrzeń, w której czujemy się bezpieczni. Gdzie możemy zdjąć maski,

przestać udawać i po prostu być sobą.

Dla jednych takim miejscem jest rodzinny dom.

Dla innych obecność ukochanej osoby.

Są jednak i tacy, którzy przez całe życie szukają miejsca, gdzie wreszcie poczują się przyjęci.

Może właśnie dlatego tak wielu ludzi nosi w sobie zmęczenie. Ciągle próbują zasłużyć na akceptację. Udowodnić swoją wartość.

Znaleźć miejsce, w którym w końcu będą mogli odpocząć.

Dzisiejsze wezwanie Litanii prowadzi nas do niezwykłej prawdy.
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„Serce Jezusa, świątynio Boga…”

Dla Izraelitów świątynia była miejscem szczególnej obecności Boga. To tam przychodzili z radościami i cierpieniami. Tam odnawiali

przymierze. Tam szukali przebaczenia i pokoju.

Ale Jezus przynosi coś nowego.

Nie wskazuje już na budowlę z kamienia.

Wskazuje na siebie.

To Jego Serce staje się nową świątynią.

Miejscem, gdzie człowiek naprawdę spotyka Boga.

To oznacza, że nie muszę szukać Boga daleko.

Nie muszę zasługiwać na wejście do Jego obecności.

Nie muszę czekać, aż stanę się lepszy.

Serce Jezusa jest otwarte.

Zawsze.

Dla każdego.

Także dla mnie.

To właśnie tam mogę przynieść swoje zmęczenie.

Swój grzech.

Swoje pytania.

Swoje łzy.

I odkryć, że Bóg nie patrzy na mnie z wyrzutem.

Patrzy z miłością.

Może największym dramatem współczesnego człowieka nie jest brak czasu.

Może jest nim brak miejsca, w którym naprawdę odpoczywa serce.

Szukanie pokoju w pracy.

W sukcesach.

W pieniądzach.

W uznaniu.
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W rozrywce.

A przecież Jezus mówi:

„Przyjdź do Mnie.”

Nie do idei.

Nie do zasad.

Do Mojego Serca.

Bo tylko tam człowiek odnajduje swój prawdziwy dom.

❤️ Serce w codzienności

Pewien starszy mężczyzna po śmierci swojej żony codziennie przychodził do kościoła.

Nie odmawiał długich modlitw.

Nie otwierał modlitewnika.

Po prostu siadał w ławce i patrzył na tabernakulum.

Po kilku tygodniach ktoś zapytał go:

– O co pan się modli?

Uśmiechnął się i odpowiedział:

– Ja już niewiele mówię.

Patrzę na Jezusa.

A On patrzy na mnie.

I to mi wystarcza.

Właśnie na tym polega odnalezienie domu.

Nie trzeba ciągle mówić.

Wystarczy być.

❤️ Pytania do serca

Gdzie najczęściej szukam pokoju dla swojego serca?

Czy wierzę, że mogę przyjść do Jezusa takim, jakim jestem?
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Co dziś najbardziej chciałbym przynieść do Jego Serca?

Czy pozwalam Jezusowi być moim domem?

✨ Myśl dnia

Serce Jezusa nie jest miejscem, do którego przychodzę od czasu do czasu. Ono chce stać się moim domem.

�� Droga serca

Znajdź dziś kilka minut całkowitej ciszy.

Jeżeli możesz, wejdź do kościoła i usiądź przed Najświętszym Sakramentem.

Jeżeli nie masz takiej możliwości, zatrzymaj się przed krzyżem lub obrazem Jezusa.

Nie proś.

Nie tłumacz.

Nie wyjaśniaj.

Po prostu trwaj.

Od czasu do czasu powtarzaj w sercu:

„Jezu, chcę zamieszkać w Twoim Sercu.”

�� Modlitwa

Jezu,

Twoje Serce jest świątynią Boga i domem każdego człowieka.

Dziękuję Ci, że zawsze mogę do Ciebie wrócić.

Nawet wtedy, gdy jestem zmęczony.

Nawet wtedy, gdy się pogubiłem.

Nawet wtedy, gdy wydaje mi się, że nie zasługuję na Twoją miłość.

Przyjmij mnie do swojego Serca.

Naucz mnie odpoczywać w Twojej obecności.
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Niech moje serce każdego dnia coraz bardziej zamieszkuje w Tobie.

Amen.

�� Akt zawierzenia

Jezu, Świątynio Boga, powierzam Ci dziś całe moje serce. Chcę szukać pokoju nie w tym, co przemija, ale w Twojej obecności. Niech

Twoje Serce stanie się moim domem, do którego będę wracał każdego dnia. Amen.

�� Moja decyzja na dziś

Dziś znajdę czas, aby po prostu pobyć z Jezusem. Nie dlatego, że muszę, ale dlatego, że chcę wrócić do domu.

✍️ Moje spotkanie z Sercem Jezusa

Co dziś najbardziej poruszyło moje serce?

............................................................................

Do czego Jezus mnie dzisiaj zaprasza?

............................................................................

Jaką decyzję chcę podjąć po tym spotkaniu z Jego Sercem?

............................................................................
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